
Datum RUČAK

1. Gulaš (njoki, krumpir, meso), kruh

2. Pileći file u umaku od povrća, riža, salata, kruh

3. Poriluk varovo (panceta, ječmena kaša), kruh

4. Kajgana sa špekom, kupus salata s mrkvom, kruh

5. Tamno pecovo, namaz od tune, jogurt

8. Paprikaš, široki rezanci, cikla, kruh

9. Varivo od slanutka, kobasica i povrća, kruh

10 Dinosauri, povrće na maslacu, kruh

11. Rizi-bizi s teletinom, zelena salata, kruh

12. Gris s posipom, banana

15. Mljeveno meso s tjestenonom, cikla, kruh

16. Juneći gulaš s povrćem, kruh

17. Pljeskavica, lepinja, kečap, čaj

18. Varivo (zelje, hrenovke, krumpir), kruh

19. Paprikaš, palenta, mješana salata, kruh

22. Špageti bolonjez, krastavci, kruh

23. Sekelji gulaš, pire krumpir, kruh

24. Grah ričet s kobasicama, kruh

25. Tjestenina carbonara, krastavac, kruh

26. Školski sendvić, jogurt

29. Grah s repom i suhim mesom, kruh

30. Rolada pureća, mlinci, salata, kruh

31. Varivo (mahune, meso, krumpir), kruh

JELOVNIK ZA OŽUJAK


