JELOVNIK ZA VELJACU

Datum

DORUCAK

RUCAK

.IKruh, pekmez od sljiva, mlijeko

Hrenovke, kuhano jaje, krastavac, kruh

.JKuglice, mlijeko

Sekelji gulas, pire krumpir, kruh

.|Cokolino, mlijeko

Povrce na maslacu, pohani medaljoni, kruh

.IKruh, benko

Varivo (mahune, krumpir, hrenovke), kruh

JIntegralni keks, benko

Mljeveno meso s tjestenonom, kupus salata, kruh

.IKruh, benko

Gulas (meso, njoki, krumpir), kruh

O |0 [N | |»n

.JKukuruzne pahuljice, mlijeko

Integralno pecivo, salama, sir, salata, jogurt

12,

Coko pahuljice, mlijeko

Rizi-bizi s piletinom, radic¢-zelena salata, kruh

13.

Smoothie od banane, kruske i mussli

Varivo (zelje, hrenovke, krumpir), kruh

14.

Kruh kukuruzni, maslac, ¢aj

Pohana piletina, francuska salata, kruh

15.

Kruh, benko

Paprikas, Siroki rezanci, cikla, kruh

16.

Griz s ¢okoladnim posipom

Burek od sira-jabuka, caj

19.

Cokolino, mlijeko

Pljeskavica, keCap, kajzerica, cedevita

20.

Kruh, benko

Grah ricet s kobasicama, kruh kukuruzni

21.

Kruh, dem, caj

Junedi paprikas, palenta, cikla, kruh

22.

Puter pecivo, benko

Varivo (poriluk, krumpir, hrenovke), kruh

23.

Pahuljice, mlijeko

Lignje, krumpir salata, kruh

26.

Cokolino, mlijeko

Spageti bolonjez, kupus salata, kruh

27.

Kruh, benko

Dinosauri, restani krumpir, cikla, kruh

28.

Cajni koluti¢i, benko

Varivo (povrée, meso, krumpir), kruh




